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El joc forma part de la vida de I'ésser huma des que naixem. També els animals juguen, no ho oblidem.
En aquest taller farem un xicotet recorregut pel mon dels jocs a traves de diferents epoques: des del mdn antic,

amb les civilitzacions grega i romana, passant per I'Edat mitjana i I'epoca Moderna, fins a temps més recents,
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amb els jocs dels nostres iaios I iaies, mares | pares.



Amb jocs ja no tan habituals pero si coneguts,
com les caniques, les bitles, la baldufa o el tres en
ratlla, els xiquets | xiquetes descobriran que ja es

divertien fa molts segles els més menuts.

DESENVOLUPAMENT DEL TALLER

Els jocs estaran repartits per tot I'espal, alguns sobre
taules, uns altres en el sol, depenent del tipus de joc,
on els xiquets | també els adults, podran moure's
lliurement entre els jocs. Els jocs més importants
compten amb una fitxa didactica on s'explica el joc a
traves de la Historia. Els monitors podran ampliar la
Informacid per a acostar els jocs tradicionals als
xiquets d’avui, orientant sobre les regles del joc i al

mateix temps animant l'activitat.




Es comptara amb un espai segur on els mes xicotets puguen jugar amb material concorde a la seua edat.
També es compta amb una zona de carpa on es realitzaran altres activitats ludigues com el dibuix 1 diferents manualitats

sempre amb una tematica historica.
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Sessio de jocs participatius antics, tradicionals i populars.



TRES EN RATLLA O MARRO

Aquest joc té un predecessor en el Terni Lapilli BITLES

(tres piedras) originari de I’Antiga Roma La modalitat que nosaltres
portem és tradicional a zones
de Valencia, Arago i Pirineus,
en el qual s'utilitzen en comptes

de boles unes maces de fusta.

EL JOC DE LA FERRADURA

Es jugava en temps passats tant en les
cavallerisses, com en les ferreries | les forges.
Avui dia a penes es practica, quedant limitada
la seua presencia en Xxicotetes poblacions i

algunes festes populars.




PALO ARRASTRADO O LLANCAMENT DE
GARROT

El joc consisteix a llancar amb la punta del peu
el garrot o el pal el mes a prop possible de la
linia dibuixada des d'una distancia establida.
Aquest joc és tradicional dels pastors

aragonesaos.

JOC DEL CERCOL

Aquest joc consisiteix a fer rodar el cercol
sobre el terra, impulsat amb I'ajuda d’'una
vareta denominada guia. El joc va naixer
en I'antiga Grecia i fou un joc molt
popular a 'Europa de I'Edat Mitjana i fins

al final de la Il Guerra Mundial.

XANQUES

Les xangues no tenen un origen
precis. El seu Us s’ha estés per
tot el mdén. Les Xanques s’han
convertit en un element de joc
per als infants i tambeé part
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d’espectacles circenses.



EL JOC DEL 15 O TAKEN

Es un joc de lliscament de

peces que presenten un

| determinat ordre inicial dins

d'una capseta quadrada.

| Té el seu origen als Estats

| Units, en el segle XIX. dels

anys 50 als 80 va ser un joc

molt popular.

LES TABES

La taba es un os de la pota d’'un
corder. A Grecia i Roma
s'utilizaba com element de joc
tant per infants com per adults

de totes les classes socials.

ALQUERQUE

Va ser un popular joc de taula a
I'Europa medieval, considerat
antecessor directe del joc de les
dames, ja que comparteixen les

mateixes regles de joc.

BALDULFA

Es dels jocs més antics que es
coneixen. Hi ha restes de baldufes
datades I'any 4000 a. C.

Ha sigut un dels jocs infantils més
populars fins a finals del anys 80 de

passat segle.



CREACIO DE MOSAICS
No és un joc tradicional per se, pero es una forma divertida i ludica per a acostar-se a I'Edat mitjana a través d'aquesta
expressio artistica caracteritzada per crear patrons repetitius que podem veure tant en sols romans, com a parets

bizantines i islamiques | que va evolucionar fins al disseny de la vidrieres medievals.

ALTRES

Blocs de construccid per als més menuts, corda per a saltar, joc de la goma....
Tambeé en |la zona de carpa on tenim una taula es posa un taller artistic on els xiquets tenen dibuixos per a acolorir amb
motius medievals, cavallers, castells, vidrieres... | cada cert temps es fa algun taller especific, com construccio d'escuts, de
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pilotes de malabars, etc.



Tallers per a tota la familia, on els més majors poden gaudir, recordar i ensenyar als mes xicotets com es

jugava en generacions anteriors, on la placa es convertia en punt de trobada i gaudi comu.
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BIOGRAFIA (O qui som i que hem Tet)

Després de I'experiencia molt de temps actuant en diferents companyies i diferents formats teatrals, obres
Infantils | d'adults, espectacles de sala | de carrer, o animacions en mercats tradicionals de tot tipus, ens
abellia fer altres coses i decidirem desenvolupar i portar endavant els nostres propis projectes. Erem dos
persones amb recursos limitats i vam decidir crear muntatges a la mesura de les nostres possibilitats, ni
massa grans ni massa costosos. Tambeé teniem clar, perque ens abellia, que dedicariem una part d’'eixes
creacions als més menuts. El que va comencar com una decisio motivada pel sentit comu i el gust de
treballar amb la infancia, va donar nom a la nostra companyia. | en el temps, veient com I'escassetat també
ens va despertar I'enginy per trobar altres camins, eixa motivacio inicial es va convertir en un ideal que ens
complau i qgue seguim tant com podem. | aixi €s com va naixer Xiconiu Teatre. Nosaltres som Maria Ortega i
Vicent J. Gavara.

El nostre primer muntatge sabiem quin seria perque anavem darrere d’ell feia temps. Va ser El Banyistes, |
teatre gestual en un xicotet homenatge a uns mestres de la pantomima com foren les comics del cinema mut “
| eixa epoca de principis del segle passat. Tot acompanyat amb |la banda sonora de la musica d'aquells dies, =
ragtime, charleston, fox-trot... Una primera obra tant per als infants com per als més adults que podien
recordar aquells films 1 als Chaplin, Keaton, Lloyd...

Si Els Banyistes es va concebre com una obra de teatre gestual, per a public familiar i d'arreu del mdn, el nostre segon muntatge es podria
dir gue se'n va anar a les antipodes, seguint la idea que teniem de fer allo que ens abellira en cada moment i de no limitar-nos a res en
concret. La nostra experiencia en animacions en mercats tradicionals romans, medievals, renaixentistes o barrocs... va ser 'origen de De
comicos, vicios y otros oficios, un espectacle dirigit a un public més adult en que la paraula cobra molta importancia i també amb un cert
grau d’'improvisacio com feiem en aquells mercats; les aventures d'uns comics de la llegua en ple Segle d'Or, als quals coneixem durant la
seua actuacio en el graner d’'una poblacio. | com no, també amb la musica d'aquell temps, aixo si, en este cas en directe. 12



Poc després vam comencar a crear textos per a representacions de fets historics concrets que es volen conmemorar o escenes d’epoca en
espais representatius de la historia d’'un poble. Preparem la posada en escena amb els mateixos veins i veines de la poblacido com a interprets i
hem pogut comprovar, com és natural, la il-lusido que aixo fa en els pobles. Representacions fetes pels veins i per al goig dels seus veins. Aixi
va sorgir el projecte Historia del meu poble que ja hem pogut desenvolupar en uns quants municipis i del gue estem prou contents.

Tambeé el nostre gust pel joc i pels jocs, ens va anar fent recopilar molts fins que un dia vam decidir preparar un taller de jocs tradicionals
titulat Jocs d’ahir i avui. Existeixen molts jocs encara coneguts, tot i que poc practicats actualment, gue vénen de molt antic, de la civilitzacio
grega, romana i inclus de I'egipcia, i que van ser molt populars també a I'Edat mitjana i posteriorment en epogues més modernes. Jocs ara
practicament desapareguts com les tabes o el joc del cercol o el joc de la ferradura, i d’altres que en I’'epoca de les pantalles i noves
tecnologies, encara es resisteixen a desapareixer com les baldufes, les xanques, el tres en ratlla, les bitlles... La nostra idea era que xiquetes,
xiguets i també adults pogueren gaudir-los mentre coneixien un poc la seua historia.

Anavem darrere la idea de fer una obra per als més menuts que poguera dur-se en 3 maletes i
ser mostrada en qualsevol espai, en col-legis, biblioteques, pero també places publiques.

Quan se'ns va presentar I'oportunitat des del Festival Contes a peu de Mar, un festival de
narracio oral patrocinat per I'Ajuntament de Castello, va prendre forma preparar un contacontes
per a presentar-lo. Vam decidir enfocar-nos en contes en els quals predominara l'aventura per
als seus protagonistes. D'aci va sorgir Contaventures, desventures i altres boges criatures.
Com Maria i jo no som especificament contacontes sing interprets, preteniem incorporar les
possibilitats teatrals de la representacio, i vam estar buscant contes als quals poguérem donar
diferents solucions escenografiques i dramaturgiques.

Ara mateix estem en el procés de creacié d’'un nou espectacle també de pantomima. Ens abellia
tornar als origens de Els Banyistes i és un génere que ens apassiona. Es la historia d’un parell
de iaies de poble i el seu costum d’eixir a prendre la fresca en les caloroses nits d’estiu. Ag0O s’he
perdut ja en molts pobles, sobretot els turistics, pero jo ho recorde molt de menut i aixo ens va
motivar a dur-ho endavant. El titol provisional es Bates, una historia a la fresca.




